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1. Krizovy plan Skoly

Krizovy plan Skoly je souCasti preventivniho planu Skoly. Jedna se o dokument, jehoZ cilem je
stanoveni postupu pro vSechny pracovniky Skoly v pfipadech podezieni &i vyskytu rizikovych jev(.

Krizovy plan Skoly je vefejny dokument, volné pfistupny jak pracovnikiim Skoly, tak Zzakiim a jejich
zakonnym zastupcim na webovych strankach Skoly. Krizovy plan je vytvofen na zakladé
doporu&eni Metodického pokynu MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe
&. j.: 21291/2010-28 a Metodického pokynu MSMT k Fedeni Sikanovani ve $koldch a $kolskych
zafizenich €. j.: 22294/2013-1 a shrnuje popisy krizovych situaci a postupy feSeni pfi jejich vyskytu.

1.1. Mimoradné udalosti
Postupy pfi zajiSténi objektu Skoly z hlediska bezpe€nosti Zakll a zaméstnancl

Ke vstupu zakl a cizich osob do budovy je vyuZivan pouze hlavni vchod. DalSi vchody vyuZivaji
pouze zamé&stnanci Skoly, respektive Zaci v doprovodu zaméstnance Skoly a jsou fadné zajiStény
proti vstupu neopravnénych osob. Hlavni vchod do budovy Skoly je vybaven panikovym zafizenim
pro moznost vyuZiti jako Unikového vychodu. V dobé&, kdy v budové Skoly neni provoz, je objekt
stfeZen elektronickym zabezpeCovacim systémem Jablotron.

Neopravnénému vstupu do objektu Skoly je pfedchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznim
zameéstnancem. Provozni zaméstnanec zjiStuje dUvod navstévy a zafidi bud doprovod pozvané
osoby do kanceladfe Skoly, nebo zafidi doprovod této osoby k pFisluSnému vyuCujicimu. Neni
pFipustné, aby se cizi osoby pohybovaly po arealu Skoly samy.

V pfipadé vzniku jakékoli mimoradné udalosti v aredlu Skoly (poZar, vybuch, provozni havarie, Uraz,
vniknuti nepovolané osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyte€ného odkladu
toto oznamit Feditelce organizace nebo nejvySe postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen.

V pfipadé pfijeti informace o mimofadné udalosti z vn€jSiho zdroje je povinnost osoby, ktera
oznameni pfijala, zprdvu bezodkladné pfedat vedoucimu zaméstnanci. Oznameni pfichazeji
zpravidla telefonicky, pisemné Ci emailem, zpravy mohou byt i anonymni. O pfijmu takové zpravy
je proveden pisemny zaznam s Udaji, kdy byla pfijata a kdo ji poddaval a tento zaznam bude uchovan
pro dalSi Fizeni.

PFi zjiSténi mimofadné udalosti Feditelka nebo nejvySe postaveny zaméstnanec zvazi nutnost
informovani sloZek 1ZS (v tom pfipadé se dale fidi jejich pokyny) a prostfednictvim technickych
prostfedkll, nebo jinym zplUsobem, sdéli vzniklou situaci dalSim zaméstnanclm a osobam
zdrZujicim se v objektu. Je-li to nutné, nafidi Feditelka Skoly evakuaci objektu. Evakuace probiha
podle evakuaCniho planu Skoly, vyhlaSuje se Skolnim hldsiCem, pfipadné povéfenymi osobami
nebo telefonicky.
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O mimoradné udalosti informuje Feditelka Skoly zfizovatele, pfipadné dalSi nadfizené organy.

Obsahem takového hlaSeni je pfedevSim:

Datum, hodina a misto vzniku mimoradné udalosti, specifikace mimoradné udalosti, dosud
zjiSténé nasledky a jiz prijata opatreni.

Primarnim Gkolem Skoly je zajistit bezpeCnost zaku a zaméstnancl. VeSkeré Gsili zamé&stnancu
Skoly pfi mimofadné udalosti proto sméfuje k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany svéfenych osob.
Je-li to moZné, provadi dospé€la osoba, kterda nemd na starost Zaky, prvotni zasah s ohledem na
vlastni bezpe€nost a schopnosti. Zachranné prace nasledné organizaCné zajiStuje Feditelka Skoly,
kterd spolupracuje s jednotkami IZS.

Preventivni €innost Skoly

Zameéstnanci jsou pravideln€ seznamovani s prevenci a postupy pfi mimofadnych udalostech pfi
Skoleni o BOZP a PO a na provoznich poradach. Zakdim jsou informace pfedavany pfi poudeni o
BOZ za zaCatku Skolniho roku a déle prubé&zné pfi vyuce. Tématika mimoradnych udalosti je
souCasti uGebnich planud jednotlivych pfedmétu a je soudasti tfidnickych hodin.

K prevenci slouzi i pravidelné revize vSech zafizeni, kterda se ve Skole vyuZivaji, revize plynu,
elektfiny, komin0, bleskosvodU, protipozarnich prvkd a dalSich sou€asti budovy. Evakuaci Skoly si
pravidelné vyzkousSi vSichni Zaci i zaméstnanci Skoly pfi cviCném pozarnim poplachu.

DuleZitou souasti prevence je i Skolni fad, krizovy plan $koly a preventivni program $koly.

DoporucCené postupy pfi FeSeni mimoradnych udalosti:

1. Vniknuti cizi osoby €i osob do aredlu Skoly

Prevence

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim sluZbu rano b&hem pFichodu
zakl do Skoly, poté ostatnimi zaméstnanci Skoly béhem dne

b) uplatnéni dohledu nad zaky dle rozpisu

c) uzamcCené dvefe dalSich vstupU do Skoly

d) Zaméstnanci Skoly maji zakdzdno vpouStét do objektu spole€né s nimi jakoukoli cizi osobu. Tuto
musi zastavit, zjistit dlivod jeji ndvStévy a informovat nadfizenou osobu.

e) na zaCatku i v prlbé&hu Skolniho roku jsou vSichni Zaci opakované pouceni o pravidlech BOZP,
vCetné zakazu vpouStét do objektu spole€né s nimi jakoukoli cizi osobu a o zpUsobu, jak se
zachovat.
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f) stfeZzeni budovy elektronickym zabezpeCovacim systémem Jablotron mimo dobu Skolniho
vyuCovani.

Pokud dojde i pfesto k vniknuti cizi osoby &i osob a je dlvod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpedné, pak je zamé&stnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlen& uv&domit Policii CR a poté
neprodlené oznamit tuto skuteCnost nadfizenému zaméstnanci — feditelce Skoly, event. osobé,
ktera je povéfena jeho zastupovanim. Poté musi vyCkat pfijezdu hlidky a zpfistupnit objekt
prohlidce.

Co délat v pFipadé napadeni Skoly aktivnim Gto€nikem

- UteC! Dostan se z dosahu utoCnika, je nutné myslet na ochranu zdravi a Zivota
- Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

- Vypni techniku v u€ebné (PC, dataprojektory) ticho je dulezité

- Zapni tichy rezim mobilu (pfistroj nevypinej)

- Varuj ostatni

- Volej tishiovou linku 158, oznam, kde jsi a co se déje

- Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

- Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest)

- VyCkej pfichodu policie, dbej jejich pokyn(, neplet se do cesty

- Bran se — v pfipadé&, Ze jsi uCinil vSechny vySe popsané kroky a utoCnik se k tobé presto dostal,
udélej vSe pro svou ochranu

2. Pozar
* PFi zpozorovani koufe nebo ohné okamzité informuj vedeni Skoly a vyhlaSuj poZarni poplach
volanim ,HORI“
e ZjiStény pozZar oznam na telefonni Cislo 150 nebo 112
e Co nejrychleji bude provedena evakuace vSech osob ze objektu Skoly
e PoZarni hlidka zajisti uzavfeni pfivodu plynu a vypnuti elektrické energie.
¢ VVSechny osoby se shromazZdi na shromazdiSti a zjisti se pfesné poCty osob, chybé&jici osoby je
nutné nahlasit zachranarfum.

... POZOR!
Nesnaz se prekonavat jiZ pozarem zasaZené a zakoufené prostory. NemUZete-li jiZ opustit objekt,
uzavfise v mistnosti, ut€sni okna a dvefe a upozorni na sebe hasi€e mavanim za oknem.
PFi opouSténi prostoru, kde hofi, neZ otevie$ dvefe, vyzkouSej, nejsou-li horké (zkuste na dotek
plochu dvefi a kliku) a v pfipadé&, Ze ano, tak je nikdy neotevirej. ZUstah v mistnosti nejlépe pod
oknem.

3. Teroristicky €in — anonymni oznameni o uloZeni vybuSniny
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Pokud bude oznameni o uloZeni vybuSniny sdéleno formou telefonatu, je tfeba zapsat znéni o
umisténi a druhu vybuSniny. Pokud bude oznameni o uloZeni bomby sdéleno formou pisemnosti
Ci elektronickou formou, pisemnost uschovame k dalSimu Setfeni.

Postup:

¢ nahlasit udalost na linku 1ZS 112 nebo HZS =150 nebo Policie CR -158

e pokud je bomba v prostorach Skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci

e podezielého pfedmétu se nedotykat

e dodrZovat pokyny bezpe€nostnich sloZzek

4. Teroristicky €in — obdrzeni podezrelé zasilky

Jak poznat podezfelou zasilku:

» neoCekdvana zasilka od nezndmého odesilatele

e vyhruZny text na zasilce

e zapachajici zasilka

e zasilka, u které po otevfeni zjistime, Ze obsahuje praSek nebo podeziely pfedmét

Postup:

e s podezielou zasilkou netfepat ani nevyprazdfovat jeji obsah

® opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a uddlost ohlasit na linku HZS —150 nebo na linku
policie CR -158

e pfed zavolanim na tisfovou linku, je tfeba zvaZzit skuteCnosti, které vedou k nazoru, Ze se jedna o
podezielou zasilku.

5. Unik nebezpeénych latek pfi dopravni nehodé nebo technickych havariich
Kazdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havarii s Unikem nebezpe€nych latek, je povinen neprodlené

nahlasit toto zjiSténi feditelce, povéfenému zaméstnanci, nebo na linku HZS 150. Pokud havarii s
unikem nebezpeCnych latek zpozoruje 24k, nahlasi udalost nejblizZ§imu zamé&stnanci Skoly, ktery
informuje vedeni Skoly a HZS a postupuje podle pokynU.

Hlavni zasady:

e nepfibliZovat se k mistu havarie

e provést ukryti dle pokynU

e uzavfit a utésnit dvefe, okna a jiné otvory

e vypnout ventilaci

¢ sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase
 budovu Skoly opustit jen na pokyn

6. Atmosférické poruchy, zemétreseni
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Hlavni zasady:

e sledovat aktualni informace o poCasi

e v pfipadé nepfiznivého vyhledu zhodnotit rizika Cinnosti a mista pohybu
e zjistit rozsah havarie

e poskytnuti 1. pomoci

» evakuace z ohrozeného mista, dodrzovat pokyny zachranaru

1.2. ZaSkolactvi

Zaci jsou povinni fadné dochazet do $koly a Fadné se vzdélavat (§ 22 zakona &. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon). Rodi¢e jsou na zagatku kaZzdého $kolniho roku informovani o zplisobu uvolfiovani
a omlouvani zakdl (MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi
uvolfiovani a omlouvani zaku z vyu€ovani, prevenci a postihu zaSkolactvi).

Z4aSkolactvi byva Casto nepfiméFenou formou FeSeni konfliktnich situaci v roding, ve Skole Ci ve
vychovnych institucich, pfiCemZ k n€mu maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi
nelspeSné, nezafazené ve skupin€ nebo prozZivaji Uzkost a strach v prostfedi, ve kterém se
pohybuiji.

Za zaSkolactvi je povaZovdna neomluvend absence Zdka. Jednd se o pfestupek, kterym zak
UmysIné zanedbava $kolni dochéazku. Je chapéano jako porudeni Skolniho Ffadu, souasné jde o
poruSeni Skolského zakona.

U prokazaného zaSkolactvi je nutné Zaka bezprostfedn& postihnout a ihned prokazatelnym
zpUsobem vyrozumét zakonného zastupce Zaka. V ramci prevence a ochrany pfed rizikovymi jevy
Skola postupuje dle platnych pfedpist a smérnic a u€ini dal§i nezbytnd opatfeni véetné zaslani
hlaSeni pfisluSnym afadim.

VSichni vyuCujici jsou povinni na zaCatku kazdé vyuCovaci hodiny provést kontrolu pfitomnosti
Z4kU a zapsat chyb&jici Zaky. Skolni dochazku eviduje tfidni ugitel.

U kaZdého podezfeni o vyskytu neomluvené absence musi byt vZdy informovano vedeni Skoly. V
pFipad€ zaSkolactvi tfidni uCitel spolupracuje s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem a
metodikem prevence.

PFi zvySené omluvené absenci informuje tfidni uCitel vedeni Skoly a vychovného poradce, se
kterym udaje vyhodnoti a zvoli spoleCny postup pro FeSeni. Pfi projednani se zdkonnym zastupcem
vychovny poradce sepiSe zpravu. O zavérech jednani o zvySené omluvené absenci zaka muze byt
dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti informovan OSPOD Veseli nad Moravou.

Ve Skolnim Fadu a Sank&nim fadu $koly jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu Skoly v
pfipadé zaskolactvi, ktera vychazeji z Metodického pokynu MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky
pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku z vyu€ovani, prevenci a postihu
zaSkolactvi, kde neomluvené hodiny jsou vymezovany jako poruSeni Skolniho fadu a jsou obvykle
postihovany kazensky (napomenuti, dltky, snizena zndmka z chovani). Kazeriské postihy jsou
uvedeny v SankCnim Fadu Skoly.
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e

1.3. Sikana, kyberSikana, extrémni projevy agrese a nsili
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat Zaka, pfipadné

skupinu zaka. SpoCiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem nebo
skupinou vUCi jedinci Gi skupin€ zakd, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich dlvodd nemohou
branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupeZzi, poSkozovani véci, tak i utoky
slovni v podob& nadéavek, pomluv, vyhroZovani i poniZzovani. MlUze mit i formu sexualniho
obt&Zovani aZ zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé& jako demonstrativni pfehliZeni
a ignorovani zéka Ci zakU skupinou spoluzak.

UCinné a bezpeCné vySetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
Metody vySetifovani Sikany d€lime podle poCateCnich a pokroCilych stadii Sikanovani.

VySetfovani poCateCni Sikany:
e odhad zavaZnosti a formy Sikany
e rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s ob&tmi
¢ nalezeni vhodnych svédku
eindividualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spoleCné vySetfovani agresorl a svédkU a
konfrontace obéti s agresory)
e ochrana obéti
e pfedb&zné vyhodnoceni a volba ze dvou typU rozhovoru:
a) rozhovor s ob&tmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmifeni)
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjSiho natlaku)
¢ realizace vhodné metody:
a) metoda usmiteni
b) metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho
rodiCi)
e tfidni hodina
a) efekt metody usmifeni
b) ozndmeni potrestani agresoru;
e rozhovor s rodiCi obéti
e tfidni schlizka
e prace s celou tfidou

VySetfovani pokroCilé Sikany-vybuch skupinového nasili vici obé&ti:
e prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavazZnosti a formy Sikany
2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
e pfiprava podminek pro vySetfovani
3. zalarmovani pedagogUl na poschodi a informovani vedeni Skoly
4. zabranéni domluveé na kfivé skupinové vypovédi
5. pokracCujici pomoc obéti (pfivolani lékafe)
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6. oznameni na policii, paraleln€ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢lim
e vySetfovani

7. rozhovor s obéti a informatory

8. nalezeni nejslabSich ¢lankU, nespolupracujicich svédku

9. individualni, pfipadné konfrontaCni rozhovory se svédky

10. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (ob&tmi)
® naprava

11. metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny

Skola mé ohladovaci povinnost v nasledujicich pfipadech:

e dojde-li k Sikané v prlbé&hu vyuCovani, s nim souvisejicich €innosti nebo poskytovani Skolskych
sluzeb, ma Skola povinnost tuto skuteCnost oznamit zakonnému zastupci jak Zdka, ktery byl
utoCnikem, tak zdka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zdkona (§ 21 odst. 2
Skolského zakona)

» Skola ohlaSuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skuteCnosti, které nasvédCuji tomu,
Ze dité je v ohroZeni bud proto, Ze ho ohroZuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se ohroZuje svym
chovanim samo. Situace ohroZeni ditéte pfitom musi trvat po takovou dobu nebo nabyvat takové
intenzity, Ze nepfiznivé ovliviiuje vyvoj dité€te anebo je nebo muze byt pfi€inou nepfiznivého
vyvoje ditéte

e dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfiovat znaky pfestupku nebo
trestného &inu, obraci se Skola na Policii CR, tuto skutenost oznami Feditel $koly nebo jina
pov&Fena osoba jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné&) na Policii CR, v takovém pfipadé
vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na vyrozuméni do jednoho mésice od podani
oznameni, ozndmeni mUZe podat také zakonny zastupce ditéte.

1.4. KyberSikana
KyberSikana je jednou z nejCastéjSich forem Sikany, ktera muUzZe mit podobu napf. zakladani

faleSnych profild na jméno zZaka Ci uCitele s dehonestujicim obsahem, prezentace ponizujicich
videi na portalech, jako je youtube.com, facebook.com apod., prezentace zrafiujicich komentarl na
webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi s tvafi Zaka nebo uCitele €i pfislusSnikl jeho
rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod.

KyberSikana musi splfiovat kritéria opakovanosti, musi byt dlouhodoba a ubliZujici. Oproti Sikané
tvafi v tval ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétSi dosah, ¢imZ jeSté€ vice zhorSuje
proZivani obéti.

Pokud je obét Sikanovéana ve tfidé, svédky pomluv, nadavek, posmivani a ztraphovani je max.
nékolik desitek lidi. V prostfedi internetu muze byt svédkem (ale i ito€nikem) stejného chovani i
nékolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u déti Skolniho véku Casto doplfikem klasické pfimé a
nepfimé Sikany.

Telefon 518 327 104, E-mail reditelka@zshroznovalhota.cz, www.zshroznovalhota.cz


mailto:reditelka@zshroznovalhota.cz
http://www.zshroznovalhota.cz

Zakladni Skola a matefska Skola Jozi Uprky Hroznova Lhota,
okres Hodonin, pfispévkova organizace

Hroznovd Lhota 318

696 63 Hroznova Lhota

ICO 75024381

Pokud probihd klasickd Sikana (napf. nadavky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obéti v
kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a naopak. Zakladnim uUkolem musi byt zmapovani
konkrétniho pfipadu. Skola nemUzZe udé&lovat kizefiské tresty, popF. snizené znamky z chovani za
Cinnost, ktera se nestala b€hem vyuCovani nebo v ramci akci organizovanych a zajiSténych Skolou.

Zakladni postupy FeSeni v zavaznéjSich pfipadech kyberSikany:

e podpofit obét a zajistit jeji bezpeCi

* zajistit co nejvice dUkaznich materialQ

¢ informovat zdkonné zastupce

« kontaktovat a konzultovat s dal$imi institucemi (PCR, OSPOD, PPP, zfizovatel, ...)

* po vySetfeni celé situace Zadat od zainteresovanych instituci informace a kone€ny verdikt

« zvolit odpovidajici opatfeni v souladu se Skolnim fadem a dal$imi strategickymi dokumenty $koly
* realizovat preventivni opatfeni (realizace programu zamérenych na prevenci)

Skola ma stejnou ohlasujici povinnost jako v pfipadech Sikany.

1.5. Zavislostni chovani — uzivani navykovych latek

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovani, které vykazuje znaky zavislosti — zejména pak
distribuce a uzivani tabakovych vyrobk( a elektronickych cigaret, alkoholu a jinych navykovych
latek, netolismus, gambling atp.

Skola:

e vytvafi podminky pro pfedchazeni vyskytu pfipadl uzZivani ndvykovych latek v prostorach Skoly, v
jejim okoli, na vSech Skolnich akcich i pfi mimoSkolni €innosti

e jasn& vymezi zakaz uZivani ndvykovych latek ve Skole a jejich noSeni do $koly (Skolni Fad)

e poskytuje zaklim i rodi€lm nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pred timto jevem

* pUsobi na Zaky v oblasti primarni prevence a to formou, kterd je vécnd, pravdiva a pfimérena
jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji pfi feSeni pfipadl souvisejicich s uzivanim navykovych
latek nebo distribuci OPL spolupracuje s Policii CR, organy socialn& pravni ochrany déti, kolskymi
poradenskymi zafizenimi apod.

1.5.1. Tabakové vyrobky a elektronické cigarety
Koufeni v prostorach Skoly je zakdzano Skolnim Fadem a jsou stanoveny sankce za poruSovani

tohoto zdkazu v Sank&nim radu.

Konzumace tabakovych vyrobkU a elektronickych cigaret ve Skole:

e v pfipadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkl nebo pfi uzivani elektronickych
cigaret v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho vyu€ovani, i v rdmci akci pofadanych Skolou, je
primarné nutné mu zabranit v dalSi konzumaci

e tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tfeba Zakovi odebrat, uloZit v kancelafi Skoly a
zajistit, aby nemohl v konzumaci pokraCovat
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e v pfipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zaka, pedagog zajisti 1. pomoc a vola lékafskou sluZbu 1.
pomoci
e pokud akutni nebezpe&i nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho fadu $koly:

- 0 uddlosti informuje vedeni Skoly, VP, SMP, TU

- 0 udalosti sepiSe stru€ny zaznam s vyjadfenim Zaka (odkud nebo od koho ma tabakovy
vyrobek nebo elektronickou cigaretu) — zaznam zu&astnéni podepisi a uloZi se do agendy u SMP a
VP
e v pfipadé poruSeni zékazu koufeni tfidni u€itel informuje zakonného zastupce Zaka
e je vyvolano jednani se ZZ Zaka k projednani pfipadu, o pohovoru, navrZzenych opatfenich a
zav8rech se provede zépis, ktery zuBastnéni podepisi, uloZi se do agendy VP a SMP
e v zdvaznych pfipadech (s ohledem na v€k nebo chovani Zdka) a jestliZe se jednani opakuje,
vyrozumi Skola OSPOD
e z konzumace tabakovych vyrobk( nebo uZziti elektronické cigarety ve Skole je tfeba vyvodit
sankce stanovené Skolnim fadem

1.5.2. Alkohol
Skolnim fadem Skola stanovi zdkaz uZivani alkoholu v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyuCovani
i na vSech akcich Skolou pofadanych.

Konzumace alkoholu ve Skole:
e v pfipadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé& Skolniho
vyuCovani, €i v ramci akci pofadanych Skolou, je primarné nutné mu zabranit v dalSi konzumaci
e alkohol je tfeba Zakovi odebrat, ulozit v kancelafi Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokraCovat
e v pfipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zzaka, zajisti pedagog 1. pomoc a vola lékafskou sluZzbu 1.
pomoci
* pokud akutni nebezpeCi nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho Fadu $koly:

- udalosti informuje vedeni Skoly, VP, SMP, TU

- udalosti sepiSe stru€ny zaznam s vyjadfenim Zaka (odkud nebo od koho ma alkohol),
zéznam zuBastnéni podepisi a uloZi se do agendy u SMP a VP
e v pfipad€ poruSeni zakazu poziti alkoholu tfidni uCitel informuje zdkonného zastupce Zaka a
vyrozumi ho o situaci
e pokud Zak neni schopny pokraCovat ve vyuce a zdkonny zastupce neni dostupny, vyrozumi Skola
OSPOD
e jestlize se situace opakuje, plni Skola oznamovaci povinnost a vyrozumi OSPOD (dle mista
bydlisté zaka)
* z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Sank&nim fadem
* za nebezpeCné a protipravni je rovnéz povazovano navadéni jinych zakd k uzivani alkoholickych
napoju
e orientaCni test na pfitomnost alkoholu (dechova zkou$ka) mlze pedagogicky pracovnik provést
pouze na zakladé pfedem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce — pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje se obdobnym postupem od tfetiho bodu
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e obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pFichodu Zaka do Skoly pod vlivem
alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole

Nalez alkoholu ve Skole:

V pfipadé nalezu alkoholu v prostorach Skoly je postup nasledujici:

e ndlezce tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury
e nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

* nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro pfipad usvédCujiciho dUkazu

e sepiSe zdznam o udalosti

ZadrZeni alkoholu u Z3dka:

V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, je postup nasleduijici:

e zabavenou tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury

e 0 ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly

e 0 nalezu sepiSi stru€ny zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen (datum, misto,
Cas nélezu a jméno Zaka), zapis Zak podepiSe (pokud Zak odmitne zapis podepsat, skuteCnost se
uvede do zdpisu), zapisu a pohovoru se Zakem je pfitomno vedeni Skoly, zdznam je uloZen do
agendy MSP

¢ 0 nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, pokud se jedna o opakovany nalez u téhoz Zika,
uvédomi i OSPOD

1.5.3. OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek,
a to bez ohledu na v&k Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakdzano je rovnéz
navadéni k uzivani téchto latek.

Skolnim fadem &kola stanovuje zdkaz uZivani OPL a jejich distribuci a pfechovavéni. Souasné
stanovuje zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Sankénim Ffadem stanovuje rovn€z sankci za
poruSeni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zpUsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedU podle § 187 a 188 a spachani nebo
dokonCeni takového trestného Cinu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Pfekazit takovy
&in Ize tim, Ze ho v&as oznami organtm Policie CR nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve Skole:

e v pfipadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyuCovani, i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalSi konzumaci zabranit

* ndvykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokraCovat

e podle zdvaZznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi

e v pfipadé, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola Iékafskou sluZbu prvni pomoci

Telefon 518 327 104, E-mail reditelka@zshroznovalhota.cz, www.zshroznovalhota.cz
12


mailto:reditelka@zshroznovalhota.cz
http://www.zshroznovalhota.cz

Zakladni Skola a matefska Skola Jozi Uprky Hroznova Lhota,
okres Hodonin, pfispévkova organizace

Hroznovd Lhota 318

696 63 Hroznova Lhota

ICO 75024381

e jestlize akutni nebezpe&i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho Fadu Skoly,
ihned zajisti vyjadfeni Zaka a vyrozumi vedeni $koly, SMP, VP, TU

e v pfipadé, Ze Zak neni schopen pokraCovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole

e v pfipadé, Ze Zzik neni schopny dbat pokynU zaméstnancl Skoly, vyrozumi Skola ihned
zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protozZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole

e jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidln& pravni ochrany a vyCka
jeho pokyn0, Skola mUze od orgénu socialné-pravni ochrany vyZadovat pomoc

e zdkonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, Ze Zak konzumoval OPL ve Skole i v pfipadé€, kdy je
zak schopen vyuky

e souCasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte, oznamovacim
mistem je pfisluSny odbor obce s rozSifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte

e v pfipadé uzZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcl, poskytne Skola informace o
moznostech odborné pomoci pfi FeSeni takové situace

e z konzumace OPL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim / Sank&nim Fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele, uZivatel je nebezpeCny pouze sobé,
distributor v&em. Distribuce je trestnym &inem, uZivani OPL je poru$enim Skolniho fadu.

e navadéni jinych zakd k uzivani navykovych latek je povaZzovano rovnéz za nebezpeCné a
protipravni jednani

e v pfipadé podezfeni na intoxikaci Zaka mUZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test na
pfitomnost OPL (zkouSka ze slin), ale pouze na zakladé pfedem ziskaného souhlasu zakonného
zastupce, s orientaCnim testovanim Zaka na pfitomnost OPL. O udalosti sepiSe pedagogicky
pracovnik stru€ny zaznam s vyjadfenim Zaka.

» obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu Zaka do Skoly pod vlivem OPL,
resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole

Nalez OPL ve Skole:
A) V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povaZuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

e |atku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury

e ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly, SMP, VP, TU

e za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napiSi datum, €as a misto
nalezu, obalku pfelepi, opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do Skolniho trezoru

e nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§t&ni podezielé latky

B) V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrZi u nékterého Zaka latku, kterou povaZuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

e zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury

¢ 0 nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly, SMP, VP, TU

¢ 0 ndlezu sepiSi stru€ny zaznam s vyjadfenim Zéka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a Cas ndlezu a jméno Zdaka, zapis podepiSe i Zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery
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latku odevzdal), v pfipadé€, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute€nost do zapisu, zapisu
a rozhovoru se Zakem je pfitomno vedeni Skoly

e 0 nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zaji§téni podezfelé latky a
informuje zakonného zastupce Zaka

e v pfipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou vySe
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi, mUzZe to usnadnit |éCbu, nebot’ u Fady jedd jsou znamy
protijedy, dalSi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR

C) V pfipadé&, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z Zaki ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

e jednd se o podezieni ze spachani trestného Cinu nebo pfestupku, a proto feSeni této situace
spada do kompetence Policie CR

¢ 0 ndlezu ihned uv&domi vedeni $koly, SMP, VP, TU

¢ bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalSi postup a informuji zakonného zastupce
Zaka

e Z4ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem, u Zdka v
Zadném pfipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

Distribuce OPL ve Skole:

e distribuce OPL je v Ceské republice povaZovéna za protipravni jednéni, je proto zakazana a mGzZe
byt kvalifikovana jako trestny €in, mnoZstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici

e pfechovavani OPL je také vZdy protipravnim jednanim, mnoZstvi, které u sebe Zak v danou chvili
ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZe specifikovano bud jako pfestupek
nebo v pfipadé mnoZstvi vétSiho nez malého jako trestny €in, ale toto mnoZstvi nemusi mit zadny
vliv na kazefisky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem

e jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezfeni, Ze ve Skole doSlo k distribuci OPL, musi o této
skutenosti Skola vZdy vyrozumét mistn& pfislusné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna o
podezfeni ze spachani trestného Cinu

e jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladSi 18 let nebo bylo namifeno proti osob& mladSi
18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a organ socialn€ pravni ochrany obce s rozSifenou
pUsobnosti

e pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zpUsobem
popsanym vySe

1.6. Kradeze a vandalismus

KradeZe a niCeni Skolniho majetku jsou nejCastéjSimi formami protipravniho jednanim, se kterymi
se lze v prostfedi Skol setkat. V SankCnim Fadu jsou zapracované sankce, které Skola pouZije, pokud
dojde ke kradeZi nebo niCeni Skolniho majetku.

Pokud dojde k takovému jednani ve Skole, tak tuto skute€nost hldsi organlm Cinnym v trestnim
fizeni, nebo doporudi zakonnému zastupci Zaka, aby se na tyto organy obratili.

Prevenci je:

Telefon 518 327 104, E-mail reditelka@zshroznovalhota.cz, www.zshroznovalhota.cz
14


mailto:reditelka@zshroznovalhota.cz
http://www.zshroznovalhota.cz

Zakladni Skola a matefska Skola Jozi Uprky Hroznova Lhota,
okres Hodonin, pfispévkova organizace

Hroznovd Lhota 318

696 63 Hroznova Lhota

ICO 75024381

e upozornéni zaku a jejich zakonnych zastupcl na skuteCnost, Ze cenné véci, které
nesouvisi s vyu&ovanim a vzd&lavanim, nemaji Zaci do $koly nosit (viz. Skolni Fad)

e vést Zaky k tomu, aby byli vSimavi ke svému okoli a v pfipadé&, Ze budou svédky takového
jednani, aby ohlasili tuto skute€nost pedagogickému pracovnikovi Skoly

1.6.1. Kradeze

postup pfi nahlaSeni krddeze Zakem:

¢ pedagog o kradeZi uv&domi vedeni $koly, SMP, VP, TU a zdkonného zastupce

e pedagog pofidi zaznam na zakladé vypovédi poSkozeného

¢ jedna — li se o Skodu vétSiho rozsahu, véc ohlasi na policii, nebo pou€i zdkonné zastupce, Ze maji
tuto mozZnost

e v pfipadé, Ze je zndm pachatel, ktery je mladSi 18 let a jednda se o opakované jednani, je tfeba
ve€c nahlasit na OSPOD a souCasné véc pfedat policii

* Skola neni organ Cinny v trestnim Fizeni, takZe nemUZe nic vySetfovat

1.6.2. Vandalismus

Kazdy je zodpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude Skola
poZadovat nahradu, jestlize $kodu zpUsobil UmysIné nebo z nedbalosti. Z4ci jsou v ramci poudeni
o bezpeCnosti a ochrané zdravi seznameni s touto skuteCnosti a opakované jsou upozorfiovani na
jednani, které vede k poSkozeni majetku.

Postup pfi vzniku Skody Zakem:

e pfi zji§t&ni vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

e pedagog vyhotovi o celé zalezZitosti ziznam a pokusi se odhalit vinika

e v pfipadé, Ze vinika Skola znd, mUZe na jeho zdkonném zastupci vymahat ndhradu Skody

e v pfipadé, Ze nedojde mezi zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka a Skolou k dohodé o nahradu
Skody, mUze Skola vymahat nahradu soudni cestou

1.7. Syndrom CAN
Syndrom CAN = syndrom tyraného, zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte.

Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbdavani déti, kterd je pro naSi spoleCnost
nepfijatelnd. Dité nejCastéji poSkozuji jeho rodiCe a dalSi Clenové rodiny, pokud jsou k ditéti
necitlivi a bezohledni a pokud je podfizuji nebo vyuZivaji k uspokojeni vlastnich potfeb.

Jedna se o znamky poranéni, napfiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prstU, stopy po
opafeni, popdleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyZiva, Spatnd hygiena, zkazené
zuby, nedostateCné obleCeni, vyCerpanost a pFepracovanost, zmény v chovani, dlouhodobd
depresivni nalada, stisnénost, nezdjem o déni kolem, sebepoSkozovani, potiZe se soustfedénim,
zhorSeni prospéchu. Je tfeba ddvat pozor zvlasté pfi opakovani.

Dulezita je prevence:
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e vSimavost pedagoga

e rozhovor se Zakem

e volba odbornych organizaci, pomoc pfes telefonni linky
e zafadit do vyuky problematiku nebezpeCi tyrani ditéte
e informace o détskych pravech

Postup pfi zjiSténi nebo jen pfi podezfeni na syndrom CAN:

* pedagog sdéli zjiSténi TU a VP, citlivym zpUsobem provedou zaznam

e informuji vedeni Skoly

* spolupracuji se Smp

e situaci vyhodnoti a dle zdvaZnosti konzultuji skuteCnost s PPP a s OSPOD

» Skola dale postupuje podle pokynU vySe uvedenych organizaci

e ohlaSovaci povinnost ma kazda fyzickd osoba jiZ u podezieni na syndrom CAN, pfi nesplnéni
hrozi trestni stihani

e pfi podezfeni z tyrani, zvladté sexualniho zneuZivani, je kontaktovani rodiny neZadouci

e u zanedbavani je spoluprace Skoly a rodiny Zadana

e pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestni €in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim fizeni

e pokud ma pedagog podezieni, zakon urCuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto
skuteCnost na OSPOD

1.8. SebeposSkozovani
SebepoSkozovani je agresivni chovani Clovéka, které je nasmé&rovano proti nému samotnému. Pro

sebepoSkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. Ve spole€nosti se o ném vi a
mluvi velmi malo, s timto problémem se vSak potyka mnoho osob, pfedevSim dospivajicich.
Existuji rzné zpUsoby sebepoSkozovani s rozdilnou zavaZnosti poSkozeni. NejCast&jSim mistem
poSkozeni byvaji ruce, zapésti a stehna.

NejCasté€ji pozorovatelnym sebepoSkozujicim chovanim je:
e Fezani (Ziletkou, stfepem atd.)
e paleni klze

Jinymi formami jsou:

e Skrabani

e pichani jehlou

e rozruSovani hojicich se ran

e kousani, Udery, narazy

e obruSovani popalené klze

¢ dloubani, tahani k(ize a vlasu a dalSi

Motivem sebepoSkozovani byvd nejCastéji:
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¢ snaha zmirnit vnitfni napé&ti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo netinosného duSevniho
stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosaZeni pocitu oCiSténi

e snaha ziskat pocit kontroly nad vlastnim télem a psychikou

e snaha dosahnout pocitu uspokojeni z t€lesného prozitku bolesti nebo tepla krve

e télesné vyjadreni nevyslovitelnych pocitl, vyjadieni hnévu na sebe, napf. za vlastni slabost nebo
za nedostatek discipliny

 odpoutani pozornosti od jinych problému

e manifestace potfeb, demonstrace vlastni sily nebo dosaZeni péCe a ochrany, ziskani pocitu
bezpeli nebo jedineCnosti

e znovuproZiti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

e dosaZeni poranéni, ktera jsou viditelnd a 1éCitelna na rozdil od t&ch neviditelnych duSevnich

e dosaZeni atraktivnosti pro ostatni

Postup pfi zjiSténi na sebepoSkozovani:
e v pfipadé pfimého rizika zavazného ubliZeni Ci ohroZeni Zivota (pfimé riziko = Zak drzi ve Skole
Ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé atd./nepfimy pfedpoklad rizika = uitel objevi staré
jizvy na zapésti atd.)

- psychiatrické oddéleni Ci klinika spadové nemocnice, centralni pfijem nejbliZSi psychiatrické
|éCebny — i nedobrovolné, idedlné po pfedchozi telefonické konzultaci
e pokud Zak neni aktualné ohroZen zdvaznym sebezranénim (plati pro Zaky motivované k feSeni
situace a hledani pomoci, vynucena konzultace u odbornika malokdy pfinese efekt)
e dostupna psychiatrickd &i psychologickd ambulance - idedlné s doporuCenim od
détského/dorostového |ékafe, resp. po telefonickém objednani zakonnym zastupcem
e krizova centra, linky dGvéry

Samotné sebepoSkozovani neni trestny Cin, ale navadéni/nuceni k sebepoSkozovani, sebevrazdé
nebo pfiCiny vyvolavajici sebepoSkozovani, jako je tfeba sexudlni zneuzivani, tyrani apod., jsou
trestné Ciny, na n€zZ se vztahuje oznamovaci povinnost. DUlezitd je vnimavost vU&i projeviim
mozného sebepoSkozovani.

1.9. Rasismus, xenofobie

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentdlnich schopnosti a
dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového &i narodnostniho pUvodu
pFisluSniky téchto skupin nepfiméfené nebo negativné hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého
rasismu”) je i poSkozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvk{ cizosti (jinakosti)
vyvoldva obavy ze subjekt(, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech mlze vést k jejich
poSkozovani, coZ vyvolava protireakci.

Primarni prevence rasismu a xenofobie:
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Z4akam je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prév a tolerance. Také s
nimi hovofime o extremismu a negativech spojenych s minulosti a souCasnosti extremismu,
rasismu, xenofobie a antisemitismu a moZnostech sankci za projevy extremismu a souvisejicich
jeva.

DoporuCené postupy v pfipadé zjiSténi rasismu Ci xenofobie:

e je tfeba zjistit hloubku extremistického presvédCeni u jednotlivcl, pfipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo Skolu

* je tfeba zjistit rozSifeni uvedenych postoju v kolektivu, tfidé, Skole

* je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projevlim intolerance mezi zaky

e v pfipadé zjiSténi hloub&ji zakotvenych postojl (opakované verbalni &i vizualni projevy s
mozZnym extremistickym podtextem, uCast Zdka v extremistické part€, uziti nasili s extremistickym
podtextem) informujeme rodiCe a nabidneme jim spolupraci

e v pfipadé zavaZnych projevll (pfedevSim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezfeni na promySlenou a extremisticky, rasisticky, xenofobn& nebo antisemitsky motivovanou
Cinnost a na takto motivované vazné;jsi formy nasili)

e ve vyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se Zaky

e vzhledem k zdvaZnosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpeCnost pfipadné obéti

e oznami skuteCnost zak. zastupcUm agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti
Sikané

e informuje PCR dle zdvaZnosti situace a pfipadnému ohroZeni bezpedi obéti

e pfestupek je hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni /Sankéni Fad)

e pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodie Zakud, se Zaky
provést okamzitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat odpovédné a
odborné instituce na pomoc s intervenci

1.10. Rizikové sporty, doprava
Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozSifeni. Toto rizikové

chovani Ize definovat jako zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfiméfené vysokému riziku
ujmy na zdravi nebo dokonce pfimému ohroZeni Zivota v rdmci sportovni Cinnosti nebo v dopravé.

Primarni prevence rizikovych sportt €i dopravé:

a) dopravni besedy v prostfedi Skolni tfidy

b) pouziti multimedialnich pomUcek — ilustrace prostfednictvim audiozaznamu, PC her, pfehravani
scének, rlznych ilustrovanych materiald

c) prakticky nacvik na dopravnim hfisti

d) exkurze (pracovi$té dopravni policie, dopravni podnik aj.)

1.11. Sexudlné rizikové chovani
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Sexualni rizikové chovani je souborem projevl chovéni, které doprovazeji sexudlni aktivity a
souCasné vykazuji pro jedince rizika v ruznych oblastech (zdravotni, socidlni atd.).

Lze sem zafadit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné znamosti, vyrazné promiskuitni
chovani, rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuZzivani ve vSech jeho formdch, zvefejiiovani intimnich fotografii na internetu Ci jejich zasilani
mobilnim telefonem apod.

Vyznamnou ulohu ma oblast prevence sexualni vychovy. Je nutné motivovat Zaky k vytvofeni
zdravych postojl v této oblasti. Je Zadouci, aby si Zaci osvojili odpové&dné chovani, rozhodovani a
komunikaci v situacich souvisejicich se sexualnim zdravim. NebezpeCi hrozi z hlediska
celospoleCenského v souvislosti s vyuZivanim internetu, s komercionalizaci sexu, sexudlnim
zneuzivanim, zvySuje se poCet vyskytu pohlavné pfenosnych chorob, narlstd poCet HIV
pozitivnich, rozmaha se homofobie. K sexualni vychové pfistupujeme systematicky, jelikoZ se jedna
o dlouhodobé, zamérné, cilevédomé pusobeni na zaka.

Primarni prevence sexudlniho chovani:

e preventivni programy pfizpUsobit véku a vzdélani cilové skupiny

e pfedavat informace o zpUsobech ochrany pfed nemocemi

e informovat o tom, co je sexudlni zneuZivani a rizikové sexualni chovani

e upozorfovat na prava ditéte a dustojnost Clovéka

e podporovat tvorbu zdravych postojl k vlastnimu télu, vztahlim a sexualnimu chovani

e minimalizovat projevy nesnaSenlivosti, pfedsudky apod. v oblasti vztahl, sexu a sexudlni
orientace

* zabezpedit lepSi spolupraci Skoly a rodiny

® propojit zdravotni, socialni a vychovné intervence

DoporuCené rady pfi zjiSt€ni sexualné rizikového chovani:
Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy lze sexudlni chovani pokladat za Skodlivé a kdy by mél ucCitel
zasahnout:

e pokud ho dité neprovadi v soukromi

e pokud vznikne podezfeni, Ze pfi ném néjak zranuje sebe nebo nékoho dalSiho

e pokud se ze sexudlniho chovani stane nutkavé chovani (to znamend, Ze tomuto chovani
dité vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje bé&Zné povinnosti, hygienu, pratele, uCeni a
podobné)

DoporucCené postupy pfi feSeni sexudIné rizikového chovani:

V pfipadé, Ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepSi zajem ditéte. ZjiSténé nasili pachané na ditéti (i
sexualni) je povinen ohldsit Organtim socialn&-pravni ochrany dit&te (OSPOD) nebo na Policii CR.

2. Metodické doporuéeni MSMT
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V pfipadé vyskytu dalSich forem rizikového chovani, které nefeSi tento krizovy plan, je mozné
vyuzit pFilohy Metodického doporuCeni MSMT (Metodické dokumenty (doporuCeni a pokyny),
MSMT CR (www.msmt.cz):

* Pfiloha €.
e Pfiloha €.
e Pfiloha €.
¢ Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
¢ Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
¢ Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
¢ Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
¢ Pfiloha ¢.
e Pfiloha ¢.
* Pfiloha €.
* Pfiloha €.
¢ Pfiloha €.
* Pfiloha €.
¢ Pfiloha €.
¢ Pfiloha €.

1 - Ndvykové latky

2 - Rizikové chovani v dopravé
3 - Poruchy pfijmu potravy

4 — Alkohol

5 - Syndrom CAN

6 - Skolni Sikanovani

7 — KyberSikana

8 — Homofobie

9 - Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10 — Vandalismus

11 — ZaSkolactvi

12 — Kradeze

13 — Tabak

14 — Nasili

15 — Netolismus

16 — SebepoSkozovani

17 - Nova nabozenska hnuti
18 - Rizikové sexualni chovani
19 - PfisluSnost k subkulturam
20 - Domaci nasili

21 - Hazardni hrani

22a — PAS

22b - PAS formular

e VlyuZiti pravnich opatfeni pfi FeSeni problémového chovani zakU

OhlasSovaci povinnost plynouci ze zakona

Pfekazit a ohlasit na PCR musime trestné &iny loupeZe, kradeZe, pohlavniho zneuZivani, tyrani a
vSechny trestné Ciny tykajici se navykovych latek.

DalSi ohlaSovaci povinnost mame také vUCi OSPOD, kdyz se Zaci dopou$téji nemravného a
zahalCivého zpUsobu Zivota — zaSkolactvi, Sikana, uzivani navykovych latek, vandalismu a kradeze.

DuleZita krizova Cisla:

Integrovany zachranny systém: 112
Zachranna sluzba: 155

HasiCsky zachranny sbor: 150
Policie CR: 158

Méstska policie: 156
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PedagogiCti pracovnici seznameni dne 25.2.2025
Dokument nabyva platnosti a u€innosti dne 26.2.2025

Zpracovali: Mgr. LibuSe Jaro$ova, SMP; Mgr. Marie Trékova, VP

V Hroznové Lhoté€ dne 25.2.2025
Schvidlila: Mgr. Iva StudniCkova, feditelka Skoly

Telefon 518 327 104, E-mail reditelka@zshroznovalhota.cz, www.zshroznovalhota.cz

21


mailto:reditelka@zshroznovalhota.cz
http://www.zshroznovalhota.cz

