
Denní režim MŠ Hroznová Lhota
6:30 - 8:00 Scházení dětí ve třídě mladších dětí, volné hry, individuální práce s učitelkou

7:30 – 8:00 Rozdělení dětí – odchod starších děti do své třídy

8:00 – 9:30

Spontánní činnosti, řízené činnosti (námětové, konstruktivní, didaktické, pracovní,
hudební, výtvarné atd.), individuální, skupinová i frontální práce s dětmi,
pohybové aktivity, centra aktivit

8:30 - 8:45 Osobní hygiena, svačina

9:30 - 11:30 Pobyt venku - volné hry, řízené činnosti, tematické vycházky

11:30 - 12:00 Osobní hygiena, oběd

12:00 - 14:00
Relaxace, odpočinek dětí dle jejich individuální potřeby, klidové aktivity
Vyzvedávání dětí po obědě mezi 12:00 – 12:15.

14:00 - 14:30 Osobní hygiena, odpolední svačina

14:30 - 16:00
Spontánní a skupinové hry dětí, pokračování v započatých dopoledních aktivitách,
individuální plánované činnosti, hry na zahradě

Časové údaje jsou orientační. V průběhu dne je možno přizpůsobit organizaci činností dětí,
jejich potřebám a aktuální situaci. Zachovány zůstávají vždy přiměřeně dlouhé intervaly mezi
jednotlivými jídly a dostatečný pobyt venku.

Stanovený základní režim může být upraven v případě, že to vyplývá ze školního
vzdělávacího programu, pořádání výletů, exkurzí, návštěv kulturních zařízení, besídek,
dětských dnů a podobných akcí.


